
Barbara Piazza

Nel cuore di Milano
Barbara Piazza vive a Lierna, ha però origi-
ni piemontesi che la riportano al mondo na-
turale della campagna torinese. È laureata 
in Scienze Motorie e Sportive e considera 
la scrittura, insieme al corpo i migliori stru-
menti per consolidare le esperienze della 
vita. Ha partecipato a numerosi concorsi 
di poesia e narrativa con positivi riscontri 
e importanti riconoscimenti. Nel cuore di 
Milano è una sorta di guida alternativa per 
viaggiatori sensibili, passeggiando per Mi-
lano, in un particolare cammino di scoper-
ta, per svelare gli aspetti più intimi di una 
città che trattiene profonde emozioni, fino a 
scoprire un cuore generoso, nascosto sotto 
una splendida veste alla moda. Nel libro si 
rende omaggio anche al lago di Como at-
traverso lo scultore Giannino Castiglioni.

Guida alternativa per viaggiatori sensibili
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